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FLUXO DE ENCAMINHAMENTO PARA ATENDIMENTO DE NEUROLOGIA e
PSIQUIATRIA (A PARTIR DOS 12 ANOS)

O Consorcio Intermunicipal de Saude do Oeste do Parana — CISOP, através do Oficio n°
069/2025, na data de 16 de setembro de 2025, encaminhou aos setores de Agendamento e
profissionais de saude da atencdo basica, documento normativo para os encaminhamentos de
pacientes para avaliagc&o psiquiatrica e neuroldgica, a partir dos 12 anos de idade.

Tendo em vista, a necessidade de organizagao e qualificagdo da linha de cuidado em saude
mental, o municipio de Trés Barras, institui como protocolo de regulacdo de acesso ao atendimento
de neurologia e psiquiatria, a partir de 12 anos, as orientagdes do oficio, que sao:

- Pacientes com diagnodstico ou suspetira de Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), bem como os demais transtornos mentais e
comportamentais classificados no capitulo V do CID-10 (Transtornos Mentais e Comportamentais),
devem ser encaminhados prioritariamente para avaliagdo psiquiatrica e psicolégida em seus
respectivos centros de referéncia.

- o atendimento em neurologia adulto (a partir dos 12 anos) no CISOP ¢ destinado exclusivamente
as patologias de natureza neuroldgica, contempladas no capitulo VI do CID-10 (Doencas do Sistema
Nervoso), tais como: epilepsias, cefaleias, doencas desmielinizantes (como esclerose muiltipla),
doencgas neurodegenerativas (como Parkinson e Alzheimer), disturbios do movimento (como distonia
e tremores essenciais), neuropatias periféricas, miopatias, esclerose lateral amiotrofica (ELA),
sequelas de acidente vascular cerebral (AVC), entre outras condi¢cdes de origem neurolédgica. Essas
patologias nao inlcuem transtornos psiquiatricos e comportamentais supracitados.

Desta forma, o correto direcionamento dos pacientes contribui para a efetividade do cuidado,
evita encaminhamentos inadequados e otimiza fluxos assistenciais dentro da Rede de Atencgao a

Saude.
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